
 

 

 

 

 

 

 

 

Сведения об условиях питания обучающихся, в том числе 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 

Одна из главных задач, решаемых в МБДОУ, – это обеспечение 

конституционного права каждого ребенка на охрану его жизни и здоровья. Здоровье детей 

невозможно обеспечить без рационального питания, которое является необходимым 

условием их гармоничного роста, физического и нервно-психического развития, 

устойчивости к действию инфекций и других неблагоприятных факторов внешней среды. 

Поэтому наш детский сад обеспечивает гарантированное, сбалансированное питание 

воспитанников, необходимое для их нормального роста и развития, с учетом 10.5 часового 

режима работы, по нормам, утвержденным Министерством здравоохранения РФ. 

 

Пищеблок образовательного учреждения оснащен необходимым 

технологическим оборудованием. На пищеблоках оборудованы горячий цех, цех 

первичной обработки овощей, мясорыбный цех, зона по переработке кур и яиц, моечная 

кухонной посуды, кладовая. Содержание и состояние пищеблоков соответствует 

санитарным требованиям к устройству, оборудованию, содержанию пищеблоков МБДОУ. 

Учреждение самостоятельно определяет потребность в продуктах питания, приобретает 

их на основании муниципальных контрактов и договоров, заключаемых в соответствии с 

действующим законодательством в сфере закупок. Подвоз продуктов питания 

осуществляется силами поставщиков. Каждая поставка продуктов питания 

сопровождается документами, подтверждающими качество поставляемого товара. При 

приемке продуктов питания в обязательном порядке проводится экспертиза. Запас 

продуктов на складе: недельный. 

 

Питание детей организовано штатным персоналом учреждения . Все работники 

пищеблока своевременно проходят ежегодный медицинский осмотр, обеспечены 

спецодеждой в соответствии с действующими санитарными нормами. 

 

Режим питания воспитанников МБДОУ организован в соответствии с СанПиН 

1.2.3685-21. В учреждении организовано 4-х разовое питание воспитанников, которое 

осуществляется в соответствии с утвержденным примерным десятидневным меню на 

весенне-летний и осенне-зимний период. На все блюда составлены технологические 

карты. График выдачи пищи утвержден заведующим, размещен у помещения пищеблока и 

в каждой возрастной группе МБДОУ. Ежедневно для родителей и сотрудников МБДОУ 

оформляется меню с указанием блюд, норм, выхода готовой продукции, калорийности. 
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